
Curriculum Vitae – Dr. Sabahat Mushtaq  
 
Address: House No.17-A, Street 2A, judicial town Chatter old Murree Road, Islamabad.  
Tel: 300-4878133  
sabahat.mushtaq@iiu.edu.pk  

EDUCATION: 

Ph.D. in Urdu literature from BZ University in 2007 Multan  

Topic: Variation of style in Urdu short story  

Master in Urdu literature, 1991 from BZ University in 2007 Multan 

Specialty streams: Poetry, Fiction, and criticism 

EMPLOYMENT RECORD: 

1992– 1996 Multan Post Graduate College:  Lecture Urdu    

1996 – 2002 Aurat Foundation Lahore:  Programme Officer  

2007–2009 The Asia Foundation Islamabad: District Coordinator  

20012–2013  International Islamic University (IIU). Lecture Urdu  

2013–till date  International Islamic University (IIU). Assistant Professors Urdu  

LANGUAGES: 

Urdu and English (Professional Proficiency), Punjabi and Saraiki (Functionally native proficiency)  

PUBLICATIONS:  

اجم )مرتبہ  2016 وردو تر دب کے نمایاں ا (عالمی ا  

ف   2014 ( )افسانویاعترا مجموعہ   

1997  ) مجموعہ نیاں )افسانوی    سات کہا

RESEARCH ARTICLES:     

اس کے تشکیلی عناصر )جرنل آف   2012 ور  الدینریسرچ اسلوب ا ملتان( بہاء نیورسٹی  زکریا یو  

د(   2013 با اسلام آ نیورسٹی  معیار "انٹر نیشنل اسلامک یو )مجلہ"  ز  وا غیانہ آ "انگارے"ایک با  

ات   2015 ثر دبی تحریکوں کے ا فسانے پر عالمی ا ردو ا ہور()ا بنیاد لا " مجلہ"   

دب     2017 ور مصری ا ولین نقوش ا باد)حمد کے ا اسلام آ نیورسٹی  اسلامک یو انٹر نیشنل  (مجلہ" معیار "  

ور ناناں"فرانسیسی ناول                               2018 و"" ا دا"جان  امرا ( ا آباد اسلام  نیورسٹی  اسلامک یو )مجلہ "معیار" انٹر نیشنل  کا تنقیدی تقابل      

ور تنقیدی                               2019 فکری ا الحمد" روئیے )تحقیقیبیسویں صدی کے جدید  آباد مجلہ " اسلام  نیورسٹی  (یو  

mailto:sabahat.mushtaq@iiu.edu.pk


CONFERENCES:   

نیورسٹی)انٹر نیشنل کانفرنس "رومی کے متصوفانہ پہلو فکر"لہ: مقا                  2017 پنجاب یو لانا روم،  مو ور  باہو ا (لاہور ، سلطان   

بادیاتی جہات فکر"مقالہ:     2017 مطالعہ سرسید مابعد نو آ نٹرنیشنل کانفرنس،  دب پر اثرات")ا یاتی ا آباد انٹر نیشنل ، سرسید کے ما بعدنو 

(اسلامک یونیورسٹی اسلام آباد  

2019  ) نیورسٹی لاہور نفرنس گیریژن یو ر" ) نیشنل کا کردا پاکستان کا  دب میں عساکر  ردو کے نثری ا مقالہ: " ا   

2020 ) رسٹی فیصل آباد اثرات" ) انٹر نیشنل کانفرنس جی سی یونیو ردو فکشن پر بدیسی معاشرت کے    مقالہ: " ا

ردو فکشن" ) 2020 ور ا نات ا ی کے بدلتے رججا رمقالہ: " اکیسویں صد نیورسٹی لاہو یژن یو نفرنس گیر (  نیشنل کا          

        

SKILLS  
 Team player with leadership qualities.  
• Manage; time, people, resources effectively.  
• Vigilant planner and have action-oriented skills.  
• Deal crises with poise and Ready to take challenges.  

 
KEY EXPERIENCE  

• Sufficient working exposure to Educational Institutions, Media, 
NGOs and Research Agencies.  

• Worked with public sector agencies - especially with district 
governments for advocacy on health and education.  

• Rich experience of carrying out the project at mass regional level.  
• Mobilize rural women in all districts of Punjab for setting-up the 

Radio Listing Centers on food technologies and reproductive 
health.  

• Using below the Line tool (theater, village assemblies, and public 
meetings) to cater to audiences who have no literacy level and 
have no access to media on women issues.  

 
KEY ACHIEVEMENT  

 Managed a three-year health project on TB control at district 
Sheikhupura by The Asia Foundation.  

• Developed a training manual for the skill enhancement of rural 
women  

• Ph.D. thesis on Urdu AFSANA “variations of styles in Urdu short 
story”  

• Author of a short story book “SAAT KAHANIAN” in Urdu 
published in 1997. (Preface is written by Qurat ul Ain Hayder).  

• Literary articles and short stories published in known literary 
magazines and newspapers.  

• Editor monthly Urdu newsletter Humjoli for women 1998-2002  
 


